
IPNFA  BRASIL, Advanced Instructor
LEANDRO GIACOMETTI DA SILVALEANDRO GIACOMETTI DA SILVA

IPNFA  POLONIA, Advanced Instructor
KATARZYNA FOUNTOUKIDISKATARZYNA FOUNTOUKIDIS

Certificación concepto

FNP
Nivel 1 & 2

FECHAS Y SEDE:
 Ciudad de México, DF. 

Primer módulo: 8 - 12 junio 2026
Segundo módulo 13 - 17 junio 2026

INSTRUCTORES AVANZADOS:



                     FECHA         TEMAS

DÍA 1 8 Junio
 • Historia y filosofía de FNP
 • Principios y procedimientos básicos
 • Patrones de Escápula y Pélvis

DÍA 2 9 Junio
• Introducción a patrones de mov. de miembro superior e inferior
 • Demostración / discusión de abordaje en paciente
 • Introducción a las técnicas de FNP

DÍA 3 10 Junio

• Introducción a actividades en colchoneta
 • Progresión en prono
 • Patrones de movimiento de miembro inferior
 • Demostración de abordaje en paciente
 • Patrones de movimiento de miembro inferior (Continuación).

DÍA 4 11 Junio

 • Análisis de Marcha
 • Actividades en sedestación. Posición sedestación - Bipedestación
 • Marcha (Continuación)
 • Continuación Técnicas de FNP
 • Patrones de mov. de FNP para miembro superior. (Continuación)
 • Demostración con paciente

DÍA 5 12 Junio
• Actividades en colchoneta. Progresión Prono
 • Actividades en colchoneta. Progresión Supino
 • Patrones de movimiento de miembro superior (Continuación)

DÍA 6 13 Junio

 • Revisión FNP 1
 • Evaluación y planificación de tratamiento
 • Formato de evaluación - Práctica
 • Demostración de tratamiento con paciente
 • Técnicas de FNP (Continuación)
 • Actividades de colchoneta - Progresión supina (Continuación)
 • Tratamiento de pacientes por los participantes

DIRIGIDO A
Licenciados en Fisioterapia, kinesiología y Licenciados en
terapia ocupacional.

TEMARIO



                          FECHA         TEMAS

DÍA 7 14 Junio

• Técnicas FNP (Continuación)
 • Patrones de movimiento de extremidad inferior (Continuación)
 • Patrones de movimiento de extremidad superior(Continuación)
 • Patrones de cuello
 • Tratamiento de pacientes por los participantes

DÍA 8 15 Junio

 • Patrones de movimiento de extremidad inferior (Continuación)
 • Patrones de mov. de extremidad superior (Continuación)
 • Técnicas FNP
 • Marcha - Práctica (Continuación)
 • Tratamiento de pacientes por participantes

DÍA 9 16 Junio

• Respiración
 • Patrones en tronco inferior
 • Giros con extremidades
 • Taller - MARCHA. Facilitación de fases específicas
 • Tratamiento de pacientes por participantes

DÍA 10 17 Junio

• Actividades en colchoneta con extremidades
 • Taller - Énfasis por Sincronización
 • Taller- Irradiación motora
 • Revisión- Filosofía. Principios y procedimientos básicos - Técnicas

Nivel 1 - Primer módulo (Días 1- 5)
Nivel 2 - Segundo módulo (Días 6-10)
Total : 75 Horas

25% Teórico
75% Práctico

Horario del Curso de 9:00 am a 6:00 pm

*El costo Incluye ambos niveles. No se ofertan por separado.
*Sede exacta se confirma 3 meses antes del evento a participantes.



MÉTODOS DE PAGO
Depósito o transferencia Bancaria
BBVA: Guillermo Isaac Camacho Higuera
No. Cuenta 2931707051
CLABE: 012680029317070510

INSTRUCCIONES
Una vez realizado el pago, enviar comprobante, especificando
inscripción al correo: info@fnpmexico.org 

Recibirás confirmación de inscripción y recibo de pago al
siguiente día hábil.

FACTURACIÓN
En Caso de requerir Factura, enviar datos fiscales 
(Nombre o razón social, RFC y dirección) al  correo antes
mencionado.
*Precios no incluyen IVA, deberá añadirse el 16%
*No se realizan devoluciones por cancelación.

REQUISITOS
Título y cédula profesional, o carta de pasante de las carreras de
Fisioterapia, Terapia ocupacional, o Medicina física y rehabilitación.

INVERSIÓN
$24,900 pesos

PRECIO DE RESERVA DE LA PLAZA:
$5000 PESOS


